
TAILERRA / TALLER

LISI ESTARÁS

Irakaslea / Profesor: Lisi Estarás
Lekua / Lugar: Getxo (Polideportivo Fadura)
Datak eta orduak / Fechas y horas: Azaroa / Noviembre
18-20: 18-(19:30-21:30h). 19-(10-14 / 16-20h)
20-(10-15h). Prezioa / Precio: 30€
Antolatzailea / Organiza: Organik Dantza-antzerki
Kontaktua / Contacto: 627937875 info@organik.com.es

MUGIMENDUZKO TAILER TRINKOA /
TALLER INTENSIVO DE MOVIMIENTO



Lisi Estarás nace en Argentina donde inicia su formación
en danza. A principios de los 90 viaja a Israel para
continuar su formación y en Tel Aviv trabaja con la
reconocida compañía Batsheva. En 1996, se traslada a
Europa y se afinca en Bélgica donde trabaja con la
renombrada cía. Les Ballets C. de la B. Desde entonces
ha participado en este ensemble tanto como
coreógrafa como intérprete, colaborando durante más
de dos décadas con el reputado director de escena
Alain Platel. De entre sus piezas más distinguidas
figuran: Patchagonia, Bolero, Primero o Dans dans avec.

ABORDAJES DEL MONKEY MIND

"Cuando veo una frutilla pienso en una lengua y otros
pensamientos para el movimiento".

Monkey mind se refiere a cómo nuestros pensamientos
saltan de forma caótica de uno a otro; como un mono salta
de árbol en árbol. En mi construcción coreografica busco
traducir de diferentes maneras nuestros pensamientos y
emociones en movimientos. Utilizando la fragmentación,
cualidad de movimiento, estado, ritmo, virtuosismo y gestos
cotidianos.

Como punto de partida tomaremos el material de algunas de
mis piezas recientes (“La esclava” “Monkey mind”) como
fuente de inspiración para la construcción de una danza
personal.

El taller se plantea como un proceso de creación,
calentamiento, material de lenguaje, composición,
intercambio de materiales e improvisaciones.

Monkey mind link:

http://fransbrood.com/detail_video.php?prod_id=182

https://youtu.be/rM5wwikMD6U
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